
 

 « MARCHONS! » 
Calendrier et circuits 

d’ AVRIL à JUIN 2016 
Rassemblement des marches et randonnées (sauf indication particulière) : 

Eglise Saint Pierre de Luzech (covoiturage) 
 

ATTENTION AUX HORAIRES 
 

MOIS TYPE DE 

MARCHE 

CARACTERISTIQUES DU CIRCUIT DATE DU 

CIRCUIT 

ORGANISATEUR 

 

AVRIL 

2016 

Promenade VALPRIONDE 

Circuit de la Fontaine Paillasse                   07 kms 

05 avril 2016 

à 14h 

Jean BONNET 

0670535719 

Randonnée CELS : « la rando des ados » 

(la Rando Gabare fête ses 15 ans)               10 kms 

12 avril 2016 

à 14h 

Michel TREGOU 

0681141937 

Rando 20 LAUZERTE 

Circuit du Quercy Blanc                             20 kms 

29 avril 2016 

à 08h00 

Daniel TERRIER 

0670901695 

 

 

MAI  

2016 

Promenade DOUELLE 

Improvisation autour de la fresque             07 kms 

03 mai 2016 

à 14h00 

François GARCES 

0620833716 

Randonnée BAGAT EN QUERCY 

Improvisation autour des Causses              10 kms 

10 mai 2016  

à 14h00 

Joëlle RADISSON 

0683053596 

Randonnée 

visite 

LALINDE Rando chemin du Coulobre      07 kms 

restaurant, visite du musée du papier  

21 mai 2016 

à 08h00 

Philippe GOSTEAU 

0687577374 

Rando 20 CARDAILLAC 

Circuit autour du village                             18 kms 

27 mai 2016  

à 08h00 

Michel TREGOU 

0681141937 

 

JUIN  

2016 

Randonnée LABASTIDE MARNHAC 

Circuit des trois églises                               11 kms 

14 juin 2016  

à 08h30 

Charles MARQUES 

0614590896 

Randonnée 

familiale  

BOUZIES 

En route vers Saint Cirq Lapopie                08 kms 

Piquenique tiré du sac 

26 juin 2016  

à 09h00 

Denyse CAVALIE 

0672971860 

 

 La TRANSHUMANCE DES MOUTONS sur Luzech aura lieu du 12 au 16 avril 2016    

(Calendrier des étapes en annexe) 

 

 Le SAMEDI 21 MAI 2016, nous organisons une randonnée, restaurant et visite. Nous vous proposons la visite du musée 

du papier au Moulin de la Rouzique, près de Lalinde. L’information vous parviendra à la mi-avril. 

 

 UN RASSEMBLEMENT DE 100 CAMPING-CARS FLEURETTE aura lieu sur Luzech, du 21 au 28 mai. Nous 

encadrerons deux randonnées, les 22 et 26 mai, à laquelle vous êtes conviés : 

 

Randonnée 

familiale 

Rassemblement camping-cars Fleurette à  Luzech 

Caïx                                                             06 kms 

Point de Rassemblement : TRESCOL 

 (école maternelle Luzech) 

22 mai 2016  

à 09h00 

Denyse CAVALIE 

0672971860 

Randonnée Rassemblement camping-cars Fleurette à  Luzech 

Le Pesquie                                                   10 kms 

Point de Rassemblement : TRESCOL  

(école maternelle Luzech) 

26 mai 2016  

à 09h00 

Philippe GOSTEAU 

0687577374 

 

 LE SAMEDI 28 MAI 2016, nous sommes invités par le club de DURAVEL, Rando Jeannots, à la cinquième édition de  

randonnée des CINQ CLUBS DU VIGNOBLE. Les informations nous parviendront ultérieurement. 

 

 Pour rappel, la Gabare organise un voyage à Sète, du 04 au 07 juin 2016. 

LA FÊTE DE LA SAINT JEAN aura lieu le samedi 18 juin 2016. 

 
Pour toutes les sorties munissez-vous de chaussures adaptées, d’eau et de vêtements, en fonction de la météo 
Renseignements :  06 87 57 73 74 Philippe GOSTEAU   

  06 81 14 19 37 Michel TREGOU 

                               
Association La Gabare de Parnac 46140 PARNAC  

Site :      http://gabare-parnac.jimdo.com/         


